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3.rész. HOmérséklet hatasara a his fehérjéiben bekovetkezo
valtozasok

MielStt nekiallunk Sous-Vide technoldgiat alkalmazni konyhankon, nem art kicsit
megismerkedni a hdkezelni kivant alapanyagokkal, azok Gsszetételével. Hogy mindezt
miért? Mert a Sous-Vide 6ncéld alkalmazasa alapvetd tudasszerzés nélkal nem fog
tokéletes eredményt hozni. Az elsédleges, hogy makulatlan mindségl friss hus
szUkséges az alacsony hdmérsékleten torténd hdkezeléshez, ez az elsd lépés ahhoz,
hogy a 30%-0s megtakaritassal egyltt a hosszu szavatossagi idot s elkéinyvelhessik.

Lassuk tehat mibdl all a j6 hus és mi torténik a Sous-Vide hatasara?

A huds, mint izomszdvet 75% vizet, 20% fehérjét, 5% zsirt tartalmaz. A fehérje
osszetételét tekintve 50-55% miofibrillaris fehérje (aktin, miozin) 30-34 %
szarkoplazmafehérje, és 10- 15 % kotdszdveti fehérje. Az izomzsugorodas 35-40 0C
kizelében indul meg és ez a folyamat 800C folyamatosan, megy végbe. A
szarkoplazma fehérjék zselésesedése 40-600C kodzt torténik. A kotdszdveti fehérjék
60-65 fokon cldhatova valnak. (McGee, 2004)

Amikor a hust sitjuk, a kilsd fellletén joval magasabb a hémérséklet, mint beldl, A
belsd hémérséklet gyakorlatilag nem lesz magasabb, mint a fé6 komponens, a viz
forraspontja és a hds belsgje ezért inkabb 5, mint sUl. Ennek kévetkeztében a hus
megkemeényedik.

A kevés kotdszovetet (kollagént) tartalmazd hasokat érdemes alacsonyabb belsd
hémérsékleten (<50°C) sitni, mert ezzel elkerilhetjik, hogy egyes fehérjek
denaturalédasatdl megkeményedjen a hus. Maghdmérdvel ellendrizhetjik sous-vide
technologianal a mikrobiclogiai eléirasoknak megfeleld hémérsékletet.

SOUS-VIDE TECHNOLOGIA

ISMERJE MEG
A SOUS-VIDE
TECHNOLOGIA
ALAPJAIT ES
LENYEGET
CSIDEI TAMAS

MESTERSZAKACS
SZAKERTELME

ES A HUSHAZ
HUNGARY KFT.
PREMIUM HUS
ALAPANYAGAINAK
SEGITSEGEVEL!

A TOKELETES HUSOK SZAKSZERU ELOALLITASA
KONNYEN ELSAJATITHATO CSIDEI TAMAS ETTERMI
SOUS-VIDE KEPZESEIN A HUSHAZ KFT. UGYFELEINEK.
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3. RESZ:

| HOMERSEKLET HATASARA A HUS FEHERJEIBEN
BEKOVETKEZO VALTOZASOK

A6 hs felszinén 140°C felett megindut Mailard- - CSIDEI TAMAS ES A HUSHAZ ALTAL AJANLOTT
reakcic amelynek, rengeteg izletes, illatos molekulat PREMIUM M|Nés FGlI HUSAINK:

kbszdnhetlnk. Egyszerdsitve nem mas, mint cukrok

és aminosavak vizleadassal térténd reakcidja, aminek ] ]
soran nagy molekulak jonnek létre. Ezek az osszetett  [RUSICUL RS EREGIIUETGEIETLle € 1.999,-

.- £ - - # " el s [ CS wrje, ] t Slkti
molekuldk &trendez6dnek, kisebb molekuldkra tire- vakuumecsomagolt, csont nélkul,

deznek, a lényeg az, hogy aromakomponensek és kb. 50 dkg/db B
barna szind pigmentek (melanoidinek) szazai kelet-
keznek. friss angus&charleroi marha fehérpecsenye 2.690,-
vidkuumcsomagolt, csont nélkiil,
A legfontosabb talan az értékes marhahus vitali- kb. 3-4 kg/db Ft/kg+Afa
tasanak megdrzése, ennek pedig legjobb maodszere,
ha az altalunk vasarolt jo mindségl marhahust . . i
(Angus, Kobei) és megtanuljuk kiméletesen elkészi-  IRUEIEU TG EL I GINNETGEIETS 2.650,-
teni. vadkuumcsomagolt, csont nélkiil,
kb. 3-4 kg/db Ft/kg+Afa
A HUSHAZNAL A kovetkezd lapszamban a his szinének megérzése
TERMESZETESEN  kerll gorcs ala, majd eloszlatunk a Sous-Viderdl  EiTeapapes e 1Eee PRV MENT PRt 2.360,-
LEHETOSEGE VAN  nehany tévhitet, azt kovetden pedig a tenyeket adjuk I e e et oy
MEGRENDELNI A kdzre, lerantva a leplet a dilettansokrol. kb. 3-4kg/db ~ Ft/kg+Afa
TECHNOLOGIAHOZ
SZUKSEGES friss angus&charleroi marhabélszin 2+ 9.890,-
VAKUMTASAKOKAT B Csidei Tamas vidkuumcsomagolt, csont nélkiil,
' P PR kb. 2+ kg/db Ft/kg+Afa
ES GEPI ESZKOZOKET mesterszakécs, -
VALAMINT A PREMIUM a' . i konyhatechnol6giai szakoktatd

MINOSEGU HUSOKAT IS! [ L a4 Wwwgasztronautakfthu friss angus&charleroi marhahatszin 3.690,-

vdkuumcsomagolf, csont néelkiil,

EZEKROL ERDEKLODJON ERTEKESITOINKNEL! i kg AT




FARM FRITES

‘Akcioban|resztvevo]
‘TERMEKEK®

Farm burgonyakrokett

25kg Fi/kg +afa
10 kg/karton Bruttd ar: 488,95

Farm termekekb )l ram sl

(akar vegyesen 5) es cserebe R 10 erion Bruts ér:633,73
megajandekozzuk Ont 4 ' [ Farm hercegnsburgonya

2,5 kg Ft.'kg+afa
egy? (e oval‘

10 kgfka rton Bruttd 4r: 633,73

F 90 sec hasabb.
( Famoosechasibs. S0

Fr/kg +afa
12,5 ka/karton Brutté ar: 430,53

Fi/kg +ifa

.I " { Farm burgonyagolyék D.OF=
Farm burganyagols

10 kg/karton Brutté &r: 544,83
Farm steak hasabb.
f’zs';‘ﬂ Ft/kg +4fa

.5 kg/karton

Brutto ar: 417,83

Farm hasabb. Lo. Bﬂ&f:
%E;ngka rton FUkg +ifa

Brutté ar: 400,05




RO T e
._.;.." o '-,‘-‘H'jﬁ""
ol I

35-65 g kozotti darabok.

e

Készre sitott termék.

ol T

180 °C olajban 4-5 perc alatt elkészithetd.

Csipbs-fiiszeres panirbundaban.

TS 'l' My

1.790,-

Ft/kg+afa
Bruttd: 2273,3
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e Lae .

S
180 °C olajban 2-3 perc alatt elkészithetd.

ST W

i 1 Edes chilis paniros bevonattal.
PERDIX e -

CSIRKEMELLCSIKOK & &

in

THAI, PANIROZOTT < ol Csirkemell filébé1.

k

" PERDIX

CSIRKESZARNY

- rTEXA%I,‘:AhEiROE_Qﬂ
¢ + i r . . -

’i’ % I -I l r
3 &

3x1 kglgy

1.299,-

Ft/kg+afa
Brutto: 1649,73




Tovabbi csirke termékek

TERMEK NETTO
Brazil Csirke mellfilé sézott 2kglcsom. 999  +afalkg
Cs.alsdcomb 1kglcs 12kg/gy 399 +afalkg
, - Cs.alscomb EGYEDI fagy. hordtask. 599  +éafafkg
1 kg/cs “» L‘f {1 : Cs.felsbcomb 1kgles 12kg/gy 539 +afakg
12 ka/gy ‘). Vil 0 Cs.felsbcomb EGYEDI fagy. hordtask. 589 +afalkg
id DA~ e U Cs.melffilé egész 1kglcs 12kg/ay 979  +afalkg
399,- - e Csirke alsécomb "B" min. 419  +afalkg
Ft/kg+éfa N Csirke aprohis (darélt) 1kg/db® 369 +afalkg
Brutté ar: 506,73 Csirke combfilé b&mélkiil 885 +afalkg
. Csirke combfilé bérds 799 +afalkg
Csirke egészcomb EGYEDI fagyos 599 +afalkg
irke fe " min.
979, Ft/kg+éfa 399,- Fu/kg+ifa Csirke leves aprolék tkglcs 12kglgy 319 +éfalkg
Bruttd 4r: 1243,33 Brutté ar: 506,73 Csirke mellcsont 159 +éfafkg
gm mell}?yresedék ?% :gfaa’kg
1,3 kg/db irke nya
brazil A k;gy T kalibralt Csitke s34my EGYED! hordtéskds 499 ﬁ%
2 kg/cs, 12 kg/gy 569 . e ; 1 kg/cs, 12 kg/gy Csirkecomb 1kg/cs 12kg/gy 399 +afalkg
- "~ = - Csirkecomb egész "B" 389  +afalkg
:9:‘{ .F_t:l;g;ﬁafg Ft/kg+afa : 1?:0 F m;g;a;; Csirkecomb kalibralt 579 +éfalkg
BRRRAS e Brutté &r: 722.63 RASRSER Ml £ Csirkelab 1kglcs 12kglgy 199 +éfalkg
’ Csirkemaj csom. 1kg/cs 379 +afakg
girkeméj csom. 500 gfcs 298 ﬁ%
. . i i i irkeszarny csom. 399 +4&
Csirke felsécomb Cswker"ll'@ + sziv Csirl;gr:rgmjll)ﬁlé Ceikeszamy N.SZ. 369 +afalk
Csirkeziza csom. 479 +afalkg
Csontos csirkemell 869 +afalkg
Grill csirke 569 +afalkg
dmlesztett % 1kag/cs 1-1,5 kg/cs E:Eaflfkﬂ szortas 1,2 kg % 3%
10 kg/gy : ’QIL 2 12 kag/gy 12 kag/qy SN Kakas taré] 2500 +4fakg
399,- ,,,r-rj - 249,- 885,- £ Pérkolt aprolék csom. 349  +4falkg
Ft/kg+afa Ft/kg+&fa Ft/kg+4fa Fﬁii;{eﬂ:tﬁm" nelkil ggg gffglﬂkfg
Brutté ar: 506,73 Brutté ar: 316,23 Brutté ar: 1123,95 T;L'Jknag testd 560 ﬁmg

Rendelésfelvétel - Gyor

Norbi: 70/944-7775, Cili: 70/315-5783, Andi: 70/315-7043




Pulykamellfilé

Y

@ = A %

2-3 kg/cs
12-15 kg/qy

1 49 9;-
Ft/kg+afa
Bruttoé ar: 1903,73

Pulykanyak

0,8-1,2 kg/cs

12 kg/gy

399,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 506,73

Tiindi: 70/315-8008, Cs. Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balazs: 30/632-4816

2 kg/cs

12-15 kg/gy

999,-

Ft/kg+afa

Brutto ar: 1268,73

Pulykaszarny

1 kg/cs
12 kg/gy

479,- g
Ft/kg-+éafa »
Bruttd ar: 608,33

Pulykazuza

0,5-1,2 kg/cs
12-15 kag/gy
729,-

Ft/kg+éfa

Bruttd ar: 925,83

1,8-2,3 kg/cs, 12 kg/gy
759,- Ft/kg+afa
Brl.lltﬁ ﬁl‘: 9‘53193

voros
2 kg/cs, 12 kg/gy
789,- Ft/kg+éfa
Brutto ar: 1002,03

Pulykahere

kb. 500 g/cs )
12 kg/gy
599;'

Ft/kg+afa
Bruttod ar: 760,73

.n‘»t:k

Tovabbi pulyka termékek
TERMEK
Pulyka alsécomb
Pulyka alsécombfilé
Pulyka apréhus
Pulyka daralt hus 1kg/db
Pulyka here
Pulyka hispép
Pulyka kolbaszhis
Pulyka maj+sziv
Pulyka medalion
Pulyka nyak
Pulyka voros aprohus
Pulyka zuza
Pulykafels6combfilé
Pulykamaj
Pulykamellfilé
Pulykaszarny

Pulyka daralthas

1 kg/cs

12 kg/gy

399,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 506,73




Cjyorsgagyasatott kacsa hdsok sy

’ Tovabbi kacsa termékek
Hizott k?:sacumh Pecsenye kacsamdj Hizott kacsamij e —
Csokkentett min. pecs. kacsa 499 +afakkg
e _ Hizott kacsamaj 3999 +afalkg
0,8-1,1 kg/cs 06-1kg/es == Hizott kacsaméj nyesedék Skg/cs. 1599 +afalkg
it ropeum ) || Kacsabérdshéj 549 +4fakg
Ft/kg+4fa Ft/kg+4fa Kacsa far-dl 99 talvkg
Brutt6 ar: 963,93 Brutté &r: 5078,73 Kacsa szamytd 299 +afatkg
Kacsa testhd 549 +afalkg
0,7 kg/cs, 10-15 kg/gy Pecsenye kacsa Kacsamellfilé Kacsa zlza 699 +afalkg
1399,- Ft/kg+4fa 15k 21g. 2.2k Kacsacomb darabolt "B" 699 +éafalkg
Brutté ar: 1776,73 | Kacsacomb l.o 1399 +afalkg
. i Kacsamellfilé 2399 +afalkg
nB 50-60 dka/cs N Kacsamellfilé 26-28 dkg/db 2199 +afalkg
kb. 1 kg/cs, 12 kg/gy kg . .
859,- FUkg+ifa l 2399,- R Pecs.kacsa gril szorta 1,6 kg-os 575 +falkg
Brutté ar: 1090,93 Ft/kg+afa Pecs.kacsa grill szorta 1,7kg-0s 649 +afakg
Brutts &e: 3046,73 Pecs.kacsa grill szorta 2,1kg-0s 575 +afalkg
1,6 kgf' db Pecs.kacsa gril szorta 2.2kg0s 575 +4fakg
Kacsa boroshaj 2,1 kg/db Pecs kacsa grill szorta 2,3 kg-0s 575 +afalkg
2,2 kg /db Pecs.kacsa nyak ) 169 +f.afar'kg
Pecsenye kacsamaj 0,8-1,1kglcs 759 +afalkg
Al ~ - 575,- 0s12kgles Pecsenye kacsacomb 1349 +afalkg
12 kg/gy ' r Vg thk f 12 kg/gy PPra. e
549,- \ \:};& g+ara 299, ® '
Ft/kg-+4fa Brutto ar: 730,25 Ft/kg+4fa
Brutté ar: 697,23 Brutté ar: 379,73

Rendelésfelvétel - GYOT  Norbi: 70/944-7775, Cili: 70/315-5783, Andi: 70/315-7043



Tovabbi liba termékek

Hizott libamaj
IV. osztalyd TERMEK NETTO
Liba boroshaj 949 +afalkg
Liba far-hat 99 +afalkg
- ¢ 3 Liba nyak 179 +afalkg
LT, } kb.40dkg/db T = - ﬁ¢ Liba nyakbér 1049 +éafakg
/ / P 6790,- Liba sziv 389 +afalkg
». > Ft/kg+afa { 2 Liba szortas 3,4 kg /3,2 kg 749 +afalkg
w Brutté &r: 8623,30 A‘ Liba testhaj 599 +afalkg
' Liba z(za 699 +afakg
. . Libacomb Extra 1659 +afalkg
kb. 0,8 kg/cs Libamellfilé 3,2 kg/db Libacomb szortas 1599 +afalkg
10-15 kg /QY 3,4 kg /db Libamaj hizott 50 dkg + 5499 +afalkg
Libamaj nyesedék hizott 2399 +afalkg
1659,- 35-40 dkg/db 749, - Libamaj hizott IV. oszt 5699 +afalkg
, 5 kg/gy e , Libamell FUSTOLT 4699 +afalkg
Ft/kg+afa 2479,- T 7 Ft/kg+afa Libamellfilé 2479 +atalkg
Brutto6 ar: 2016,93 || Fko+sf Brutto ar: 951,23 || Lbaszamyts 379 +éfalkg
Brutto ar: 3148,33 Pecsenye libamaj 799 +afalkg
s Hizott libamaj
Liba boroshéj Libaszarnyté m Iz‘:\yesgdé?maj
3 kg/cs 5.\ 0,9-1,3 kg/cs ';“;‘;" 1kg/cs dmlesztett
12 kg/gy . ; 12kg/gy _ o8 " 12 kg/gy 3 5 kg/cs ‘
549, - 379, ‘& . 179,- X 2399,
Ft/kg+éfa Ft/kg+éfa Ft/kg+afa Ft/kg+afa - j’
Brutto ar: 697,23 Brutto ar: 481,33 Brutto ar: 227,33 Brutto ar: 3046,73

Tiindi: 70/315-8008, Cs. Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balazs: 30/632-4816



A ;42 dba a oldén, a minéség a magasban!

CJyorshagyasztott sevtés hisok

Sertéscomb Sertéslapocka Grillkaraj Tovabbi sertes termekek
csont nélkil csont nélkiil csont nélkiil

TERMEK NETTO
Bacon szalonna kockazott 899 +afalkg
Fagy. csemege debreceni paros kolb. 1199 +afalkg
Fagy. sitnivalé kolbasz 20dkg/db 899 +afalkg
4-8 kg/cs 3-6 kg/cs 3-3,5 kg/cs Fagy. siitnivalé méjashurka 20dkg/db 629 +afalkg
12-16 kg/qgy 15 kg/gy 25 kg/gy Fagy. siitnivalé véreshurka 20dkg/db 629 +afalkg
799,- 729,- 999, - _ Fistolt kenyérszalonna 769 +afalkg
Fi/kg+afa Fi/kg+afa Fikg+afa A A oo idak
Brutté ar: 838,95 Brutté ar: 765,45 Brutto ar: 1048,95 Kockézott Bacon fiist-ftt 699 +afa!kg
Kocsonyacsomag 389 +afalkg
- i - ~ 4 & Mangalica comb csn. 2399 +afalkg
Mangalica lapocka csn. 2259 +afalkg
Mangalica tarja 3399 +afalkg
_ S. szilizpecsenye 1499 +afalkg
2 kg/cs 1-1,5 kg/cs 1 kg/cs o~ :fw S. sziizpecsenye fej 1299 +afalkg
13-15kg/gy | 10 kg/ 10 kg/ gl Sertés csiilok elsd 529 +afalkg
949 - s & 2 1499993,; 59 59 _gy W Sertés csiilék hatso 529 +afalkg
! y ! Sertés daralthds 12*500grigy 389 +éfalkg
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa Sertés elsh korsm 399 +afalkg
Brutté ar: 996,45 Brutté ar: 1573,95 Brutté ar: 755,65 Sertés farok spanyol 769 +afakg
Sertés hatso csiilok cs. nélk. 20kg/gy 849 +afalkg
z fank oodiUSs Sertés karajcsont 7-10kg/gy 349 +afalkg
Sertés pléhbulda[as m Serteis]::?r?éﬁc lﬁ’“["k Sertés kirom csomagol 339 +afalkg
LG Sertés karomporkolt csomag 8x 1,5kg 279 +afakg
Sertés pléh oldalas (Spare ribs) 699 +afalkg
Seetés tarja cs. nélkil 949 +éfalkg
0,8-1,4 kg/cs 2-3 kg/cs dmlesztett Sertéscomb csont nélkil 799 +afalkg
10-12 ka/ Sertésfi 750 +afalkg
15 kg/gy 199, - 9o 20 kg/gy Sertéslapocka csn.3-4kglcs 729 +afalkg
699,- ’ 849, Sertésmaj csom. 199 +falkg
Ft/kg+afa ' Ft/kg+afa Ft/kg+afa Sertésveld csom. 595 +4falkg
Brutto ar: 733,95 Brutté ar: 252,73 Brutté ar: 891,45 Sertészsir 5 kg 339 +afalkg

Rendelésfelvétel - GyOr 70/944-7775,  70/315-5783, 70/315-7043



2 kg/cs
17-24 kg/gy

2999,-

Ft/kg+éfa

Brutté ar: 3808,73

2 kg/cs
17-24 kg/gy
2999,-
Ft/kg+éfa
Brutté ar: 3808,73

Szarvaslapocka Vaddisznélapocka

2kg/cs
17-24 kg/gy
2499,-
Ft/kg+afa
Bruttd &r: 3173,73

1-2 kg/cs
12-20 kg/gy
1499,- -

Ft/kg+afa
Brutté ar: 1903,73

2 kg/cs
17-24 kg/qy
24991'
Ft/kg+afa
Brutté ar: 3173,73

1 db/cs
14 db/gy

1899,-
Ft/db+afa
Brutto ar: 2411,73

Tovabbi vad és kiilénleges his termékek

TERMEK
6z comb

0z ragu
Strucc-combfilé
Szarvas bélszin
Szarvas ragu
Szarvascomb
Szarvasgerinc
Szarvaslapocka
Vaddisznécomb
Vaddisznélapocka
Vaddisznoragu
Facan tiszt.norm.(Ft/db)
Gyongytyuk
Nydlcomb

NETTO
2999 +afalkg

1699 +afalkg
3499 +afalkg
6999 +afalkg
1499 +afalkg
2999 +afalkg
4999 +afalkg
2499 +afalkg
2999 +afa/kg
2499 +afalkg
1499 +éafalkg
1899 +afa/db
1799 +éafalkg
1999 +afalkg

1-2 ka/cs
15-24 kg/gy
1499,-
Ft/kg+éfa
Brutto ar: 1903,73

1-2 kg/cs

20-23 kg/gy
1699,-

Ft/kg+éfa

Brutto ar: 2157,73

L4

|
Re““gﬁg{gﬁg}ﬁ Tiindi: 70/315-8008, Cs. Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balazs: 30/632-4816




Vesepecsenye

=
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" W o M-q-h-—-_____ = 1
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- 2

1,8+ kag/cs

Ft/kg+afa
Brutté ar: 7491,73

2,2+ kg/cs

Ft/kg+afa
Brutto ar: 7872,73

T-bone steak
4009

400 g/db
10 db/gy

Ft/db+éafa
Bruttd ar: 2665,73

- steakhdsok

Marha hatszin
extra

kb. 3 kg/db F B
20 kg/gy f

Ft/kg+afa
Brutto ar: 3046,73

Marha gulyashas

2,5 kg/cs '}}r# r'ﬁ 'y

5 kg/gy . \ g
é"‘t"‘ -
Ft/kg+afa

Brutté ar: 1268,73

Grill steak
2009

200 g/db ﬁ»ﬁ" o o
10db/gy B

Ft/db+afa
Bruttd ar: 1014,73

Rendelésfelvétel - Gyor

2 Wa S
T S,

Erlelt marha hatszin
4 kg+

4+ kg/cs f e
20 kg/gy lf 5 e

r x.- | i :
.'. { .I". w
Ft/kg+afa

Brutto ar: 4381,50

Marhacomb

csont nelkil

3-4 kg/cs
13-23 kg/gy

Ft/kg+afa
Brutto ar: 1903,73

Bélszinsteak
2009
A,
200 g/db / oj\‘fr__,u_
10 db/gy ¥, S
Ft/db+4fa s
Brutté ar: 1776,73
70/944-7775, 70/315-5783,

Gyorsfagyasatott marhahisok

Tovabbi marha termékek

TERMEK
Kockazott marhahis vak.

M. fehérpecsenye csn.

Marha farok

Marha Gulyashus

Marha hatszin

Marha hatszin extra

Marha hatszin hartyazott

Marha lapocka

Marha nyak

Marha pofahis

Marha rostélyos

Marha veléscsont

Marhacomb

Marhalabszar kiscsomagos
Pacal eléf. konyhakész

Pacal extra

Pacal extra olasz

Szirkemarha apréhts csom.
Szlrkemarha comb
Vesepecsenye (bélszin) 1,8 kg+
Vesepecsenye (belszin) 1,4 kg+

70/315-7043



V) g ertagasaia
borji és bdvdny -hdsok

Tovabbi steak termékek

Borjucomb Borjua t-bone steak Barany gerinc
csont nélkl 3509 franc racks TERMEK
Bélszin steak 200 g/db +afa/db
Bélszin steak 250 g/db +afaldb
: Borju T-bone steak 350g +afaldb
s e Lt Grill steak 200 g/db ( présel) +éfaldb
b 4 A ki Rib-eye steak 200 g/db +4fa/db
el Steak extra 200 g/db +afaldb
Ft/kg+afa Ft/db+afa Ft/kg+afa T-bone steak 350 g/db +4faldb
Brutté ar: 2792,73 Brutto ar: 2411,73 Bruttd ar: 4570,73 T-bone steak 400 g/db +afaldb
Borjuléb Borjulapocka Baranycombfilé Tovabbi borja termékek
TERMEK
_ Borju csontos gerinc
g B Borju csiilok hatso
omlesztett 7-8 kg/cs 1,5 kg/cs T { N Bugﬂ gerinc (b. karaj)
18-20 kg/gy 20 kg/gy 18-20kg/gy N ¢ ¢ "‘I i Borji lapocka
¥A Borji méj
Ft/kg+afa ; Ft/kg+afa Ft/kg+afa N Borju szlizpecsenye
Bruttd ar: 570,23 Brutté ar: 2538,73 Brutté ar:3173,73 Borjlicomb csn.
Borjulab
- . o Kockézott borjihds vak.
Kockazott borjuhiis Borjugerinc Barany elsé csiilok

Tovabbi barany termékek

PP TERMEK
2-3 kg/cs 3 w{ sr 3-4 kg/cs kb. 1 kg/cs Barany comb steak
20 kg/gy i‘#" . § 4 $ w—'ﬁ 15 ka/gy 10 kg/gy Barany combfile

Ty Barany els csiilok

;&'&v 4 LS .

Ft/kg-+4fa Ft/kg+4fa . Ft/kg+éfa Bérany gerinc franched racks
Brutté &r: 1873,25 Brutté &r: 5078,73 Brutté ar: 3554,73 Kockazott csontos birka aprohus
Rendelesfelvéte

Balatonlelle 70/315-8008, 70/428-3270, 70/315-8018, 30/380-0500, 30/632-4813, 30/632-4816



Tokehalfilé
(Alaska Pollack) 20% glaz.

749,-

Tengeri halfilé
20% glaz.

785,-

Argentin hekk
{merluccius hubbsi), 300-500 g

1399,- ol

Pisztrang Tintahal cs6 Nilusi sll[gérﬁlé
20% glaz. bérrel, 25% glaz. 20% glaz.

1699,- A*

699,- RSN
\\\ \
Vadlazacfilé Pangasius filé Tengeri siigérfilé
bérrel, 15% glaz. white, 25% glaz. 25% glaz.
2299,- 839,- 1469,- A*

Tovabbi halak
TERMEK
Aprohal Aquadella 10x1 kg 15%glaz.
Argentin hekk "1-es" 500-800 g
Argentin hekk "X-es" 300-500 g
Békacomb 1kglcs 20%glaz.
Capa Steak 10%glaz.
Csukafilé bdr nélkiil 20%glaz.
Fekete kagyld héjas 10%glaz.
Fogasfilé 170-230g 20%glaz.
Fogasfilé EXTRA 300-500 g 20%glaz.
Fustolt lazac nyesedék 10x1kg
Garnéla 16-20 Black Tiger h.n. 25%glaz.
Halaszlé alap (fej-farok-csont)
Halaszlé stritmény 5*200gr
Harcsafilé (afrikai) 20%qglaz.
Harcsafilé 20%glaz.
Hekkfilé interfélias
Kagylohus 25%glaz.
Karasz 20%glaz.
Kész halaszlé 600g
Keszeg 20%glaz.
Kiralyrakfarok 16/20 1kglcs 25%glaz.
Kiralyrakfarok héjas 21/25 10x1kg 25%gl.
Koktélrak (100-200db/kg) 30%glaz.
Koktélrak (300-500db/kg) 30%glaz.
Lazac filé borrel csom. 1-1,2kg 15%qglaz.
Lazac porcit (kb.125g)

NETTO

939
999
899
3399
1199
2499
1149
2699
2999
1899
3999

589

169
1999
2159
1559
1369

799

369

769
3899
3999
1859
1859
3599
2859

+afafkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afaldb
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+ifalkg
+afaldb
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+ifalkg
+afalkg

Rendelésfelvétel - GYOT  Norhi: 70/944-7775, Cili: 70/315-5783, Andi: 70/315-7043




20% glaz. 20% glaz

1599,-

'h—’

- & =
o
[

T

1899,-

Harcsafilé Harcsafilé
sziirke, 20% glaz. afrikai, 20% glaz.

PERLL Y

2159,-

PTRLL i o

1999,-

Sullé

egészben, 20% glaz.

2579,-

Keszeg Koktélrak L ETIE
20% glaz. 200-300 db/kg omlesztett, 20% glaz.

1399,-

TERMEK NETTO
Nilusi stigérfilé 25%glaz. 1699
Norvég fiistélt lazac 200g 1099
Pan. tintahalkarika 1299
Panirozott halrid 250 g 169

Pangasius filé light pink 0,75/1kg 25%gl 699
Pangasius filé white 750/1000g 25%glaz. 839
Panirozott formazott halfilé 100%filéb8l 1099
Panirozott Garnélarak 35g (6ml Ska) 1399

Panirozott Halrad filébl dml. 799
Panirozott lazacfilé oml. 1999
Panirozott rakollé 1kg/csom. 1299
Pisztrang 250-300 g 20%glaz. 1399
Ponty filé 20%glaz. 1899
Ponty szelet 1kg/cs 900/1000g 20%glaz. 1599
Pontytej 2799
Scampi 25%glaz. 3299
Siills egészben 20%glaz. 2579
Tenger gylimdlcsei 6x1kg/# 30%glaz. 1259
Tenger gyimélcsei extra 30%glaz. 1699
Tengeri halfilé csom. 800/1000g 20%glaz. 785
Tengeri haltérzs 900g 10%glaz. 899
Tengeri sigérfilé 6mi. 800/1000g 20%glaz 1469
Tilapia filé 20%glaz. 1399
Tintahal cs6 (bdrrel) 25%glaz. 699

Tokehalfilé (ALASKA POLLACK) &ml. 20%4gl. 749
Vadlazac filé bérrel 0,8-1kg 15%glaz. 2299
Vajhal steak (180-200g) 10x1 kg 20%glaz. 2999

+afalkg
+afalcs
+éfalkg

+afals
+afalcs
+afalcs
+afafkg
+éfalkg
+afafkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afafkg
+afafkg
+éfalkg
+éfalkg
+afalkg
+afalkg
+é&falkg
+afalcs
+afalcs
+afalkg
+afafkg
+afalkg
+é&falkg
+afalkg
+afalkg

RendelésfelVete! .. . 7013158008, Cs. Eva: 701428.3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balézs: 30/6324816

Balato




B

V72X CIyorshagyasztott
*2 burgonya termékek

Farm Finest Farm Steak Farm hasabburgonya Tovabbi burgonya termékek

hasabburgonya 2kg hasabburgonya 25kg 7x7 mm, 2,5 kg TERMEK NETTO
FARM 90sec hasabburgonya 5x2,5kg 339

FARM 90sec.hull. hasabb.5x2,5kg 349

NS A A FARM burgonya korong 5x2.5kg 389
6x2 kg/qy :“"d 5x2,5kg/gy — 4x2,5 kg/gy FARM Burgonyagolyok 4x2,5kg 429
369,- \__/ 329,.- v 345.- FARM hurganyakudcﬂk 4.'(2,5@ 399
Ft/kg+4fa Fi/kg+4fa Fi/kg+4fa FARM Burgonyakrokett 4x2,5kg 385

FARM burgonyaléngos 6x1,5kg 419
WAL f A5 i SSUILiS S S35, 19 FARM Finest hasabburg.10mm 6*2kg 369

FARM filiszeres b. d 4x2,5 379
Farm Farm 90 sec. Farm roszti FARM m: hugrngzkk g 299

burgonyaléngos 15k hasabburgonya 25 kg haromsz8gek 25 ks FARM hasabburg. 77mm 5x2.5kg 345

FARM hasabburg. |.osztaly 5x2,5kg 315

_ FARM Héjas burgonyacikk 4x2,5kg 379

. oL . . FARM Hercegndburgonya 4x2,5kg 499

6x15ka/gy  FENGEEE 4x2,5kglgy . FARM Részti haromszdgek 4x2,5kg 489
419,- ——ll ' 489,- Il i FARM Roszti tallér 499
Ft/kg+afa Ft/kg+afa FARM star hasabburg. 1 kg 299
Brutté ar: 532,13 Brutté ar: 430,53 Brutté ar: 621,03 FARM Steak hasabburgonya 5x2,5kg 329
McCain akci6s héjas burg.cikk 2,5kg 275

McCain express McCain Spicy XL McCain burgonya langos 589
hasabburgonya 25 kg fiiszeres burgonya 2,5« McCain Express hasabburg. 2,5kg 369
McCain Fry&Dip U-alakd burg. 2,5kg 459

McCain hossz( burg.cikkek 4x2,5kg 439

_ McCain Smiley Hasabburgonya 599

5x2,5 kg/gy 4 . 4x2,5 kg/gy McCain Spicy XL fliszeres burg. 2,5kg 479
369,- N 479,- = McCain Steak hasabburg. 25 kgos 329

Brutt6 &r: 468,33 Brutté ar: 608,33 Valley F. hasabburgonya 5x2,5kg 229

Rendelésfelvétel - GYOr  Norbi: 70/944-7775, Ciliz 70/315-5783, Andi: 70/315-7043



Profiterol bianco, nero
5004g

4x500 g/qy

1 059;-
Ft/db+afa
Brutto ar: 1249,62

Epres gombéc
eper jJammel, 2,5 kg

4x2,5 kg/gy
469,-

Ft/kg+éfa

Brutté ar: 595,63

Rendelésfelvétel

Balatonlelle Tlndi: 70/315-8008, Cs.

Csaszarmorzsa
2,5kg

4x2,5kg/gy
499,-

Ft/kg+afa

Bruttoé ar: 633,73

Csokis-mogyorés
gomboéc 25kg
399,-

i *\.
J
Ft/kg+afa

Brutto ar: 506,73

4x2,5 kg/gy

Sargabarackos gombdc
sargabarack Jammel, 2,5 kg

4x2,5 ka/qy
399,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 506,73

Nudli

omlesztett

10kg/gy

289,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 367,03

Szilvas ?om béc
omlesztett, szilva toltelékkel

315,-
Ft/kg+afa
Bruttd ar: 400,05

Tarés gombéc

Omlesztett

10kg/gy N '

56‘9;'
Ft/kg+afa
Brutté ar: 671,42

Tovabbi desszertek

TERMEK
Almas Fahéjas Gombédc 4x2,5 kg
Barackos Pamacska

Bombajé Mogyordkrémes (4x3,5 kg)

Csaszar morzsa 4*2,5 kg

Csokis gomboc 4x2,5 kg

Csokis pamacska 8*1000g
Epres gomboc 4x2,5 kg
Epres-Tejszines torta 14szeletes
Feketeerd6-meggy torta 14szeletes
Galuska oml.

Meggyes Parnacska 8*1000g
Mini kakads csiga 8*1000g

Nudli 6ml.

Pizzas pamnacska

Pogéacsa sajtos-tejfélés 8*1000g
Profiterol Bianco 4x500 g
Profiterol Nero 4x500 g

Sacher torta 14-16 szeletes
Sargabarackos gombdc 4*2,5 kg
Szilva toltelékes gombéc oml.
Szilvas derelye oml.

Szilvas gomboc egész (maggal)
Sztrapacska(haluska)
Tejszines-Csoki torta 14szeletes
Tiramisu 4x500 g

Turds derelye dml.

Turés pamacska

Tuarésgombde 6ml.

Vanilids pAmécska

NETTO

339
499
599
499
399
499
469
2699
2699
280
499
499
289
499
499
1059
1059
2899
399
315
349
359
299
2699
1059
399
499
569
499

Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balazs: 30/632-4816




ﬂ (e il sbamn . AGYAR
Gy Cliitiee hiisok T“;m.w..\ |

Elshtstt termékeink nagyobb mennyiségi vasarlasa esetén

tovabbi kedvezményt tudunk adni a vételarbol! Részletekrdl érdeklddjtn értékesitbinknél!

FRISS csirkemellfilé FRISS csirkecomb

omlesztett g
12 ka/gy
1069,-
Ft/kg+afa
Bruttd ar: 1357,63

" g

omlesztett
12 kg/qy
469,-
Ft/kg+afa

= W
h,f':f""

Brutto ar: 595,63

U E

s

dmlesztett {; l\‘u,x 2

12 ka/gy W< Yk
399,- ‘" 4
Ft/kg+afa

Brutté ar: 506,73

FRISS csirkemellfilé

falusi (sdrga szin(d)

Omlesztett
12 ka/gy
1129,-
Ft/kg+afa
Brutté ar: 1433,83

omlesztett
12 kg/gy
559,-
Ft/kg+afa

Brutté ar: 709,93

FRISS csirkecomb

falusi (sarga szind)
R i ﬂ v

-l

FRISS csirkeszarny

falusi (sdrga szind)

omlesztett . t‘ﬂ-' A
12 kg/gy \;,
509,- g A
Ft/kg+afa

Bruttd ar: 646,43

FRISS pulyka

Tovabbi el6hiitott termékek

TERMEK

Eh. Csirkecomb 12kg/gy

Eh. Csirkecomb Bkalgy

Eh. Csirkemaj+sziv 12kn/gy

Eh. Csirkemaj+sziv Bkglgy

Eh. Csirkezuza 12kglgy

Eh. Csirkezuza Bkalgy

Eh. csirkezuza import 2x5kg/gy
Eh. pecsenye csirkecomb 12ka/gy
Eh. pecsenye csirkecomb import
Eh."Falusi jellegd” Csirke far-hat
Eh."Falusi jellegl® Csirke mellfilé
Eh."Falusi jellegl” Csirkecomb
Eh."Falusi jellegd” Csirkeszarmy
Eh."Falusi jellegl® Csontos csirkemell
Eh."Falusi jellegli® Egész csirke
Eh.Csirke alsbcomb 12kg/gy
Eh.Csirke alsécomb 6kalgy
Eh.Csirke alsdcomb szamolt
Eh.Csirke combfilé bdr nélkal
Eh.Csirke combfilé bérs
Eh.Csirke far-hét 12kglgy
Eh.Csirke far-hét Gkofgy
Eh.Csirke felsGcomb 12kg/gy
Eh.Csirke felsGcomb Bkglgy
Eh.Csirke felsGcomb szdmolt
Eh.Csirke leves aprolek

Eh.csirke m4j import (holland) 2x5kglgy

FRISS pulykamellfilé = 5 Eh.Csirke mellcsont
puly fels6comb filé Eh Csirke meliié 2kglay
Eh.Csirke melifilé 6kglgy
Eh.Csirke melfilé vakuum
Eh.Csirke nyak 12kg/ay
Omlesztett omlesztett — omlesztett Eh.Csirkecomb szémolt
12 kg/gy 12kg/gy = " 12kg/gy EnCorinoons M
539,- 1499,- ’ 959,- EN.Csirkel4b |.0. 12kg/gy
Ft/kg+éfa Ft/kg+éfa Ft/kg+éfa g-gs!xgll-u-gm‘u?
Brutt6 &r: 684,53 Brutté ar: 1903,73 Brutt6 ar: 1217,93 ER Carteastmy Gree,

Rende!ésfelvétel - Gyor Norbi: 70/944-7775, Cili: 70/315-5783, Andi: 70/315-7043

NETTO
469
569
529
569
449
469
449
359
329
169

119
1069
1219
1199

299

579

469

129

319

Joa
439

+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+

afalkg
+éfalkg
+afalkg
+afa'kg
+éfalkg
+afalkg




FRISS hizott kacsamdj FRISS kacsamellfilé FRISS hizutli:; kacsacomb

.~

kb. 0,6-1 kg/cs
4399,-

Ft/kg+afa
Brutto ar: 5586,73

CLohdieote hisok

Elshiitott termékeink nagyobb mennyiségi vasérasa esetén
tovabbi kedvezmeényt tudunk adni a vételarbél! Részletekrdl érdekl&djdn értékesitGinknél!

Tovabbi eléhitott termékek

kb.0,6-1 kg/cs
2399,-
Ft/kg+afa
Brutté ar: 3046,73

LY

omlesztett =
12 kg/qy B B3N
1449,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 1840,23

ey :

& T
kb. 3 kg/db :
1189,- %
Ft/kg+afa
Brutté ar: 1510,03

o (G
539, ‘bé
Ft/kg+afa

Brutto ar: 684,53

FRISSEﬁgﬁIkﬂCSH FRISS kacsa boroshaj FRISS kacsa far-hat

omlesztett e
12 kg/gy ,w

149,- r

Ft/kg+afa -

Brutté ar: 189,23

FRISS hizott libamaj

kb. 0,6-1 kg/cs -~
6990,- Ch”
Ft/kg-+4fa .

Brutté ar: 8877,30

0,6-1 kg/cs
2399,-
Ft/kg+éfa
Brutté ar: 3046,73

FRISS libamellfilé

FRISS libacomb
lo.

omlesztett T fh

12 kg/gy / / .
1699,- Py P
Ft/kg+afa

Brutté ar: 2157,73

TERMEK

Eh.Csirkeszarny vakuum
Eh.Csontos csirkemell 12kglgy
Eh.Csontos csirkemell Bka/gy
Eh.Csontos csirkemell vakuum
Eh.Fejdbas csirke

Eh.Grill csirke 12kg/gy

Eh.Grill csirke szortas 12kg/gy
Eh.Kakas egész

Eh. tlcas Grill csirke

Eh.talcas csirke alsocomb
Eh.tilcas csirke comb

Eh.talcas csirke far-hat
Eh.talcas csirke felsGcomb
Eh.télcas csirke méj

Eh talcas csirke mellfilé
Eh.talcas csirke nyak

Eh.tlcas csirke szamy
Eh.talcas csirke zuza

Eh.talcas csontos csirkemell
Eh.Tepsis Tydk mell nélkil
Eh.Tyiik nagytestii

Eh. egész pulyka

Eh.Pulyka alsécomb 12kgigy
Eh.Pulyka alsécombfilé 12kg/gy
Eh.Pulyka apréhis 12kg/gy
Eh.Pulyka combcsont 12kglgy
Eh.Pulyka far-hat 12kglgy
Eh.Pulyka felsGcomb cs+b 12kg/gy
Eh.Pulyka maj 12kg/gy
Eh.Pulyka medalion 12kg/gy
Eh.Pulyka mellcsont 12kg/gy
Eh.Pulyka nyak 12kg/gy
Eh.Pulyka szamy 12kglay
Eh.Pulyka zuza 12kg/gy
Eh.PulykafelsGcombfilé 12kg/gy
Eh.pulykahere
Eh.Pulykamellfilé 12kg/gy .
Eh. HIZOTT KACSA-MAJ NELKOL
Eh. HIZOTT KACSA-MAJJAL

NETTO
439
819
909
859
539
499
639
689
499
509
549
199
629
625

1238
349
449
629
049
449
649
799
469
859
758

60
118
879
679
999

95
539
439
719
059

1194

1499

1188

1329

+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+

afalkg
+afalkg
+afalkg
+afa'kg
+éfalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+

afalkg
+afalkg
+éfalkg
+éfalkg
+afa'kg
+éfalkg
+afakg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+éfalkg
+afa'kg
+afalkg
+afakg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+éfalkg
+éfalkg
+afalkg
+éfalkg
+afakg
+afalkg
+afalkg

Tiindi: 70/315-8008, Cs. Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balzs: 30/632-4816




SLohiitoee hisok

Elhitstt termékeink nagyobb mennyiségi vasariasa esetén

tovabbi kedvezményt tudunk adni a vételarbéll Részletekrl érdeklédjdin értékesitGinknél!

TERMEK
Eh. h:zutt I-:acsamﬂr:'lh l.o. 12kg/ay 1449 wiwkgm
Eh. hizott kacsaméj 4399 +
HETI' Eh. kacsa ziza 750  +afakg
Aﬂ E:'hﬁmk?;:afﬁ;tumgg ﬁg +4falkg
hizott - y
3-3,5 kg/cs Fir 2-2,5 kg/cs Eh.Kacsa bérosha] 12ka/gy 539  +4fakg
- - Eh kacsa lab 369 +afalkg
1099, 1 079,_ ) Eh.Kacsa nyak 12kglgy 359  +éfalkg
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa EhKacsa szamyts 12kg/ay 499  +afakg
Bruttd ar: 1153,95 Brutté ar: 1132,95 Brutto ar: 943,95 Eh.Kacsa testhaj 12kg/gy 549 +afafkg
Eh Kacsamelfilé 12kg/gy 2399  +4fakg
Eh Kacsasziv 12kg/gy 369  +afakg
FRISS marhalapocka FRISS marhanyak FRISS marhalabszér E O, e m'é'a"‘g
csont nélkil csont nélkil csont nélkil Eh. hizott liba testhéi 549 +afalkg
Eh. HIZOTT LIBA-MAJJAL 1569  +afalkg
Eh. hizott libamaj 5799  +afakg
' ™ | | En. hizott ibaszamyts 449 +ifakg
iy Eh. liba nyak 339 +afakg
Eh. Liba zuza 729  +afalkg
3-4 kg/cs 3-4 kg/cs 3-4 kg/cs o Eh. Libacomb l.o 1609  +Afalkg
1399,- 1329,- 1399,- LSy Eh. Libamelifilé 2399  +afalkg
. . £ — 3 Eh. Libasziv 399  +afalkg
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa E hizot iba bordsh 549 +falkg
Brutté ar: 1776,73 Brutté ar: 1687,83 Brutté ar: 1776,73 Eh. Kockazott marhahis 1239 +4fakg
Eh. Marha fehérpecsenye 1899  +afafkg
) i Eh. Marha hatszin 1799  +afakg
FRISS marhacomb FRISS marha hatszin FRISS vesepecsenye Eh. Marha hétszin (vastag) 2389 +afalkg
csont nélkiil vastag, csont nélkiil csont nélkiil Eh. Marha lapocka 1389 +afafkg
Eh. Marha nyak csnk. 1329  +afakg
Eh. Marha vesepecsenye (bélszin) 6799  +afakg
Eh. Marhacomb csn. 1569  +afalkg
; Eh. Marhalabszar 1399  +afalkg
R Eh. sertés comb cs 899  +afakg
3-4 kg/cs 25-3kg/db &, 1,5-2 kg/cs Eh. sertés karaj csn 1099  +afakg
Eh. sertés lapocka 839  +ifakg
1569, 2399, 6799, Efiiasriis g cors 1079 +afakg
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa Eh. Sertés cldalas 940  +afalkg
. . { . ! Eh. Sertés nyelv 999  +afakg
Bruttdé ar: 1992,63 Brutté ar: 3046,73 Brutté ar: 8634,73 Eh. Sertés hitsé csilbk 619 +afalg |

Rendelésfelvétel - GYOr  Norbi: 70/944-7775, Cili: 70/315-5783, Andi: 70/315-7043




o ELELMISZER 4

‘Z«Ztcrmé’kek és R
hiis

észitmények

Ammerland Goldy Hamburger & szendvics
trappista sajt félzsiros élelmiszer-készitmény sajtszeletek

HF“‘ HET! HET! HET! )
AR AR AR ARl

3-3,5 kg/db kb. 3 kg/db 3-3,5 kg/db 88 szelet/cs ‘/ '

795,- 929,- 629,- 1949,- i

Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa

Brutté ar: 938,10 Brutté ar: 1096,22 Brutté ar: 798,83 Bruttd ar: 2299,82

Mozzarella 6vari Mozzarella hajdasagi
H!;'.Tl H§11
AR AR
kb. 2 kg/db —— 1 kg/db 500 g/db
1099,- K 1369,- 1299,- S— 2 449,-
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/db+afa
Brutté ar: 1296,82 Brutté ar: 1615,42 Brutté ar: 1532,82 Brutté ar: 570,23

Paprikas vastagkolbasz Bacon szalonna Pulyka java Hashaz gépsonka
szeletelt, 500 g szeletelt, 400 g

500 g/db 400 g/cs kb. 2 kg/db kb. 2,5 kg/db
849;- 5991- E - 649;- ggg’-

Ft/cs+afa Ft/cs+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa

Brutté ar: 1078,23 Bruttoé ar: 760,73 Brutto ar: 824,23 Brutto ar: 1268,73

: |
Rendgﬁg{gmghee Tiindi: 70/315-8008, Cs. Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balézs: 30/632-4816



Franciasalata alap
omlesztett

(sargarépa, krumpli, zéldborsd)

269,-
Ft/kg+afa
Brutto ar: 341,63

Petrezselyemkocka
dmlesztett

20 kg/gy

269,-

Ft/kg+afa

Bruttdé ar: 341,63

Karalabékocka
dmlesztett

265;-
Ft/kg+afa
Brutto ar: 336,55

Mexikodi vegyes
zoldségkeverék smiesztett

(sargarépa, zildborsé, kukorica)

Ft/kg+afa
Brutto ar: 367,03

Sargarépakocka
dmlesztett

20 kg/gy

179,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 227,33

Hagymakocka

dmlesztett

20 kg/gy

269,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 341,63

Zoldbab sargahiivelyii

omlesztett

20 kg/gy

299,-

Ft/kg+afa

Bruttod ar: 379,73

Zoldborso

dmlesztett

20 kg/gy =i
279, @&
Ft/kg+afa

Bruttd ar: 354,33

Csoves kukorica
dmlesztett

10 kg/gy

329,-

Ft/kg+afa

Brutté ar: 417,83

Tovabbi zdéldségek

TERMEK

Brokkoli 40-60mm 2,5 kg
Brokkoli dml.

Ceruzabab 2,5kg

Cukkini kocka aml.

Csives kukorica

Darabolt [zletes vargénya |.o.
Edeskomény 2,5 kg

Erdei Rokagomba egész 8x1 kg
Erdei Varganyagomba egész 6x1 kg
Erdei varganyas gomba keverék
Fejtett bab (4 x 2,5 kg)
Finomfdzelék oml.

Fokhagyma egész 1kg
Fokhagyma zhzoft 10x1 kg
Franciasalata alap 4x2,5 kg
Franciasalata alap oml.
Hagymakocka 6*6mm
Husleveszoldség 2,5 kg/csom
Karalabe kocka 2,5 kg
Karalabé kocka dml.

Karfiol 40-80 mm 6mi.

Kelbimbd 4*2,5kg

Kelbimbé Gmi.

Medvehagyma 10 X 1kg
Mexikéi vegyeszdlds. dml
Mexikoi zoldsegkeverak 2,5 kg
Morzsolt kukorica 2,5

Morzsolt kukorica ém.

Orosz salatamix 2,5 kg

Paraj 6ml. { 2,5 kg/csom)
Petrezselyem kocka 2,5 kg
Petrezselyem kocka dml.
Petrezselyem zold apritott 1 kg
Sérgarépa kocka 2,5 kg
Sargarépa kocka oml.
Sérgarépa korong hulldmos 2,5kg
Saska (2,5 kg/csom)

Szeletelt champion gomba

Rendelésfelvétel - GYOr  Norbi: 70/944-7775, Cili: 70/315-5783, Andi: 70/315-7043




Classic royal
zoldségkeverék 25kg

Classic brokkoli

Classic karfiol
20-35 mm, 2,5 kg

Tovabbi zéldségek

40-60 mm, 2,5 kg TERMEK NETTO
Tok (gyalult) 1/1 259  +afalkg
(sargarépa, brokkoli, karflol) Zeller kocka 2,5 kg 299  +4falkg
- - Zellerkocka ml. 255  +4falkg
Classic Classic Zoldbab sérga hil. 1 kg 339 +afalkg
5x2,5 kg/gy ~-€ 4x2,5 kg/gy 4x2,5 kg/gy e e 1'“@_':?'3‘" - s Imémg
339, .- 379, 369, Zbldbors Sml. 279 +éfalkg
Fuk : --f ] Fuk . --f Fuk ’ -f g — ﬂﬂmmmﬂkﬂ 1249 +ﬂfa|"|{g
g+ala g+ala gtala ARDO Bébi kukorica 749 +afakg
Brutto ar: 430,53 Brutto ar: 481,33 Brutto ar: 468,63 ARDO Bébi sargarépa 369  +afakg
ARDO BROKKOLIMIX 4x2,5kg 469  +4falkg
ARDO Brokkolirdzsak 4x2,5kg 519  +afalkg
Classic zoldborso Ardo soskalevél adagok Ardo minestrone ARDO Cukkini szelet 2,5 kg 398 +afalkg
ARDO EuroMix 465  +afalkg
(sdrgarépa, burgonya, z6ldborsd, cukkini, ARDO Hiivelyes zdldborsd 899  +afalkg
I ——r zeller, paradicsom, kelkdposzta, ARDO Julienmk - ggg +afalkg
i = z5ldbab, péréhagyma) ARDO Karfiol kg +afalkg
Classic = S ARDO Kelbimb 399 +4fakg
6x2,5 kg/gy - 4x2,5 kg/gy 4x2,5 kg/gy ARDO KinaiMix 490 +afakgg
) ) _ : ARDO Mexikéi mix 399  +4fakg
349, . = 299, . 299, ) " ARDO Minestrone mix 2,5kg 299  +afakg
Ft/kg+afa P 8| Ft/kg+afa Ft/kg+afa et ARDO Morzsolt Kukorica 4x2 5kg 539  +afakg
Brutto ar: 443,23 Brutté ar: 379,73 *° Brutté ar: 379,73 =~ ARDO Parajlevéladagok 3719  +afalkg
ruttoar ruttoar ruttoar: ARDO Périzsi Sargarépa goly 300 +éfakg
ARDO Ratatuille 445  +afalkg
Zhi . R Lhied £ ARDO Romanesco Mix 589  +afalkg
Ardo be;bslt(uknrlca Ardo kazrfkulrnzsak Ardo bell?;ia rgarépa ARDO Soska levéladagok 200 +afalkg
s = Kg = Kg ARDO Szeletelt piros,z6ld sérga papr. 569  +afalkg
ARDO Vadrizs 899  +afalkg
o - ARDO WokMix 499 +afalkg
: e Dy Carron ARDO Zoldborsé és bébisargarépa 429 +4falkg
l e - ARDO Zsldsparga 1799 +4falkg
4x2,5 k 4x2,5 k e T Ax2 5 k - Classic Brokkoli 40-80mm 4*2 Skg 379 +afalkg
X2.5 ka/gy X2.5 ka/gy N x2.:5 ka/gy Classic Karfiol 20-35mm 4*2,5kg 360 +afakg
749,- 399,- | 369,- o == N Classic Morzsolt kukorica 6°2,5kg 399 +éfakg
Ft/kg+éfa Ft/kg+éfa Ft/kg+éfa gaﬂ!ﬂ %}éﬂdﬂﬁ;ﬁg%ﬂmmk 5'2,5kg ﬁ‘g +afafkg
Brutto &r: 951,23 Brutté 4r: 506,73 Brutté 4r: 468,63 e Skg FRE

asfelvétel _ . . ;
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10 ka/gy
549,-

Ft/kg+afa .
Bruttd ar: 697,23

Meggy

omlesztett, magozott

10 kg/gy 10 kg/gy

399,- 399,-

Ft/kg+afa Ft/kg+afa

Brutto ar: 506,73 Bruttd ar: 506,73

Sargabarack

dmlesztett, magozott, felezett

10 ka/gy
529,-
Ft/kg+afa
Bruttd ar: 671,83

Almacsik
omlesztett
) il 'ﬁ?\

] ‘5 P
10 kg/gy .
239,- )
Ft/kg+afa —
Brutté ar: 303,53

Oszibarack
dmlesztett, magozott, felezett

O

10 kg/gy
479,-
Ft/kg+afa
Brutté ar: 608,33

10kg/gy
759,-
Ft/kg+afa
Brutté ar: 963,93

Szeder Malna
omlesztett omlesztett

10kg/gy
1149,- f 1
Ft/kg+afa -
Brutté ar: 1459,23

Szilva

&mlesztett, magozott, felezett

10 kg/gy
259;'
Ft/kg+afa

©

Brutté ar: 328,93

Tovabbi gyiimdlcsdk

TERMEK
Almacsik

Almakocka

Egres omlesztett 10 kg

Eper 2,5 kg/cs

Eper oml

Erdei gyumolcskeverék 2,5 kg
Felezett sargabarack
Gylmolcsleves alap 4*2,5 kg
Magozott meggy

Malna gurulés 4*2,5 kg
Oszibarack 6ml.

Ribizli ml.

Szeder oml.

Szilva felezett oml.A

ARDO Egzotikus gyumolcssalata
ARDO Egzotikus Maracuja
ARDO Fekete afonya

ARDO Fdldieper

ARDO FruitberryMix

ARDO Mélna

ARDO Meggy

ARDO Ribizli

ARDO Szeder

ARDO Tropusi Gyumélcs Mix
ARDO Voros afonya

239
279

699
549
999
529
449
399
1149
479
399
759
259
1120
1119
1790
899
1059
1259
786
629
1199
999
1759

+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg
+afalkg

Rendelésfelvétel - Gyor
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Perdix panirozott thai Perdix csirkeszarny Marha hamburgerhus

csirkemellcsikok 1kg mexikoi, texasi,1 kg <amerikai* 81% marhahustartalom TERMEK
BAHAMA'S saftos p.mell Iédig
BAHAMAS Sajtos p.mell Bx1kg#
Barbecue csirkeszamy 12x1 kg
Chilis pacolt csirke szamy 2,5 3
3x1 kg/gy . W 3x1ka/oy  CalS» . o8 4xl.2kg/gy =R m&%ﬁ% o
- " - ol . - e b Csirke natir
1790, N e 1299, : 1249, SN Csirk nm;kznukg szines
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa Gallicoop Nu 000 g

Brutté ar: 2273,30 Brutté ar: 1649,73 Brutté &r: 1586,23 e o

R et
. - mim
Chilis pacolt csirkeszarny Mexikéi pléh oldalas Sacia panirozott ot o

2,5kg sous-vide-alt, kb. 70 dkg/db dinéfigurak csirkemellfilébsl, 1 kg || Etesberrsalliie m&mg LS

Méigombic 4x 2 kg
Méjgomboe 5ml. 3 kg
N ri Valodi Camembert nuggets
g e e . PANI Baromfl vagdalt 1kg
A v aah Panirozott csirkemell szeletek 10x1 kg.
4x25kg/gy = A, 10 kg/gy . 5x1 ka/gy Papai hi 10 kg-0s 40 00p
749, s 1299, S 1335, PASSNER Ciganypecsenye £X25 kg,
Ft/kg+4fa ‘ Ft/kg+afa Ft/kg+afa NSO EE oo Hor poUCes P e
Brutto ar: 951,23 Brutto ar: 1649,73 Bruttoé ar: 1695,45 PASSNER Rantott csirkemell fmi.
PASSNER Réntott S.Karaj 4x2,5kg/#
- o Perdix E&ﬂﬁﬁﬂ?&mmmiﬂj
Panirozott halrad filébol Ext_ra ropogos chilis Csirke gyros flizott Perdix Texasi Csirke 3x1 kg "
Smlesztett csirke nuggets 1kg csirkecombfilébél Perdix Thai Pan.Csirkemell csik 3x1 kg
Prémium Csirke Nuggets 12x1 kg
Rantott Csirkemell (4x2.5 kg)
Rantott flszeres cslrkeszamy 12x1kg
RING pan.pulyka nuggets Gmi.
) i g 35 Sadia DINO csirke melfilébsl 5X1 kg
5 kg/gy i S A 5,10, 15 kg/témb S B mjmwcmﬁtmmm&%kg
e e - oy B Sajtmester Grill Camembert
799, W 899,- = Sapnmmntnapmjt 2,1kglcs
Ft/kg+afa Ft/kg+afa Ft/kg+afa - Sajttal 15t pulyka hispogacsa 15x1kg

Brutté 4r: 1014,73 Brutté &r: 1776,73 Brutté ar:1141,73 ™ S Mg Sk eayEre) 20250

|
Rﬂndgﬁfgmﬂfe 70/315-8008, 70/428-3210, 70/315-8018, 30/380-0500, 30/632-4813, 30/632-4816




Tovabbi szaraztésztak

Orsé Fodros nagy kocka Spagetti
4 tojasos, 5 kg 4 tojasos, 5 kg a tnjésos, 5kg TERMEK NETTO
Cémametélt 4 tojasos 5 kg 299 +afalkg
A0 Csipet tarhonya 4 toj. 5 kg 339 +afalkg
- Jil‘\*‘ ¥ ; < Csusza tészta 4 tojasos 5 kg 329 +afalkg
Sl 5 &
> kg/cs é:,ff;f‘ﬁl > kgfes 5 kgfes 8 DURUM Csusza tészta 5 kg 299 +afalkg
299 o ol v DURUM Ors6 5kg 299 +4falkg
Ft/kg+éfa Ft/kg+afa Ft/kg+afa

Brutté ar: 379,73 Brutté ar: 379,73 Brutté ar: 379,73 DURUM Penne 5 kg 329 +afalkg
DURUM Spagetti 5 kg 299 +afalkg
Szarvacska Tarhonya Szélesmetélt DURUM Tarhonya 5 kg 299 +afalkg
4 tojasos, 5 kg 4 tojdsos, 5 kg 4 tojasos, 5 kg Elégdzolt Rizs 289 +afalkg
" Eperlevel 4 tojasos 5 kg 339 +afalkg
< e N Fodros nagykocka 4 toj. 5kg 299 +afalkg
5 kg/cs = 5 kg/cs rr*‘;f o 5 kg/cs P Hosszimeteélt 4 tojasos 5 kg 339 +afalkg
299,- 299,  ifeR 209,  ASEa Jazmin rizs "A" 439 +4fakg
Ft/kg+afa Ft/kg+afa : Ft/kg+éafa ) Kiskagyl6 4 tojasos 5 kg 339 +éafalkg
Brutté ar: 379,73 Bruttd ar: 379,73 Brutté ar: 379,73 Lavinia Orsé 3kg 279 +éfﬂfkg
) e mx n PP N Lavinia Tarhonya 3 kg 279 +afalkg
Rizs "A" (1 Kg) 229 +afalkg
= \ J | | Spagetti 4 tojésos 5 kg 299 +4falkg
B Szarvacska 4 tojasos 5 kg 299 +afalkg
‘2;9;“ | l ‘2;9;“ L;gs;’“ Szélesmetéit 4 tojasos 5 kg 299 +4fakg
Ft/kg+dfa i Ft/kg+éfa ‘l |#] Ft/kg+éfa [ || Tarhonya 4 lojeos 5 kg 29 vl

Brutté ar: 290,83 Brutté ar: 367,03 ' Brutté ar: 557,53 o

Rendelésfelvétel - Gyor




Fliszerpaprika orlemény

Fliszerpaprika 6rlemény

csipbsség mentes, import, 1 kg

1 kg/cs
1399,-
Ft/kg+éfa
Brutto ar: 1776,73

csipdsség mentes, magyar, prémium, 1 kg

1 kg/cs
2159,-
Ft/kg+afa
Brutto ar: 2741,93

Bazsalikom
morzsolt, 250 g

250 g/cs

379,- °
Ft/cs+afa
Brutto ar: 481,33

Feketebors
&rilt, 500 g

500 g/cs
849,-
Ft/cs+afa
Brutté ar: 1078,23

Fehérbors
orélt, 250 g

A m i X
250 g/cs L- ;- %
1899, %
Ft/cs+afa .
Brutté ar: 2411,73

i e

Majoranna
morzsolt, 250 g

250 g/cs
439,-
Ft/cs+afa
Brutté ar: 557,53

Mézes siilt oldalas
fliszerkeverék 13004

1300 g/db

2199,-

Ft/db+afa

Brutté ar: 2792,73

Dél-amerikai grill
fliszerkeverék 1 kg

1 kg/db

2150,- [}
Ft/db+afa

Brutté ar: 2730,50

Steak fliszerkeverék
11009

1100 g/db

1799,-

Ft/db+éfa

Brutté ar: 2284,73

TERMEK
Babérievél egész 250
Bazsalikom morzsolt 2
Bortkabogyt 250 g
Borske féldurva 800 g
Chili Paprika Groit
Eél—amankm grill fiszerkeverdk 1000 g
itd 50 mentes
Fahéj Gt 1000
oot
Fﬂ-kﬂlnbms Gralt 1 kg-os

ﬁma‘fm 250 g
Fﬁszarhmnény ﬁmlt 2

Fiiszerpaprika csemege import 100
Fuszerpapnka csemege magyar 10

2 magyar prém
IGrlll fuszeriwve
Gyros flszerkevendk 2
Halak fliszerkeverék 250 g
Kakukkfid 250 g
Krémpor ceokds (fGzés nélkil) 1000 g
Krémpor vanilias(fizés nélkili)1000g
yaros fliszerkeverék 250 g
Mhma morzsolt 250gr séq 1200
n g
Mézes siilt ol pﬁaﬁumm 1300 g
Oregand morzsolt 250 g
Petrezselyermlevél 250
Provance-i fliszerkeve [mg
Pudingpor csokis ( fizds) 1
Pudingpor puncsizi ( fizds) 1 u
Pucingpnrvan[iafzﬁ ( fzis) 1000

9
Salértauntat kapros 33309
Salatadntet tzatziki 11

Steak flszerkeverék 1100 g

Steak fliszerkeverdk 250 g

St fiszerkeverck 1000 g

Silit flszerkeverék 250 g

Sitdpor 1000 g

Szérmyas Fllszerkeverék 1000 g
Szegfiszeq 250 9

Tarkony morzsolt 250

Vadhis flszerkeverék 250 g
Vadhis flszerkeverék egész 400 g
Vanilidscukor 1000 g

Zokdbors egész 400 g

NETTO

549
ara

Tovabbi fliszerek

+afalcs
+ifales
+afalcs
+afalcs
+afaldb
+afalcs

+afals
+éfales
+afaldb
+afalcs
viafig
+afalcs
+afalcs
+afalcs
+afafsc
+afalcs
+afalcs

Tiindi: 70/315-8008, Cs. Eva: 70/428-3270, Magdi: 70/315-8018, P. Eva: 30/380-0500, Marika: 30/632-4813, Balézs: 30/632-4816




10 kg/db
379,-
Ft/kg+afa
Brutto ar: 481,33

Konzervek

Natur lecso
30% paprikédval, 4100 g

4100 g/db

1099,-

Ft/db+afa

Bruttd ar: 1395,73

Olajbogyo
fekete, magozott, 3000/1450 g

3000/1450 g/db
1299,-
Ft/db+afa
Brutto ar: 1649,73

Sdritett paradicsom

Tropusi gyimdolcssalata

Ananasz darabok

Import, 4500 g, 28-30%

4500 g/db

1659,-

Ft/db+afa

Brutto ar: 2206,93

3050/1840 g

3050/1840 g/db
1499,-
Ft/db+afa
Bruttdé ar: 1903,73

konzerv 3035/1840 g

3035/1840 g/db
1465,-
Ft/db+afa
Bruttd ar: 1860,55

Mustar
5 kg

« )
5 kg/db
999,-
Ft/db+éfa
Brutté ar: 1268,73

S5ka

5 kg/db
1299,-

Ft/db+4fa g

Bruttdé ar: 1649,73

Majonéz

S5kg

\

5kg/db .
1649,- !
Ft/db+éafa '
Bruttd ar: 2094,23

Tovabbi konzervek

TERMEK

Afonyaiz 3800g/vidar
Ananasz darabok konz. 3035/1840g
Barack iz 3800g/vdar

Eperlekvar 3800g/vodir

Gomba zacskés 3 kglcsom
Gombakonzerv 1200g

Gombakonzerv (veges 3720/11700g
Hamozott egész parad. 2550/1530g
Kalocsai daralt ers paprika 2500 g
Kalocsai erds paprikakrém 2500g
Kalocsai fokhagymakrém 2500 g
Kalocsai gulyaskrém

Ketchup Skg/vadar

KOFA Extrasziiz olivaolaj 1000ml
KOFA Kortebef. felezett 3000g/1800g
KOFA Levesgyéngy 1000g

KOFA Medit. gylim.saléta 2650/1500g
KOFA Oszibar. ham.fel. 2600g/1500g
KOFA Oszibar. ham.fel. 4250g/2400g
KOFA Sansa/Olivapogacsa-olaj 1L
KOFA Szeletelt gomba 2550g/1380g
Kékuszolaj oml. 20 kg.

Majonéz Skg/vadar

Master frit pAlmaolaj 25 |

Meggybefiitt magozott 4200/2200g
Mustar Skg/vadar

Natiir lecsd 30 % paprikéval 4100 g
Olajbogy. fekete magozott 3000g/1450
Olajbogyd fekete szel. 3350g/1560g
Olajbogyt zbld magozott 3000g/1450g
Olajbogyd zdld szel. 33509/1560g
Palmaolaj (Palmazsir) 20 kg
Palmazsir Risso 10 kg

Pizza sz6sz 5 kg/vodor

Siir. par"Aranyfacan” 4500g 28-30%
Stiritett paradi. olasz 4500g 28-30%
Siritett paradicsom 4500g imp 28-30%
Szilvabeféitt 4300 g

Tonhal térzs konzerv 1700/1200g

NETTO

2398
1485
1399
2149
2388
1099
1750
738
1999
1688
1999
1899
1288
989
1158
858
1199
8gs
1558
849
1158
699
1550
11798
1758
893
1089
1299
1358
1448
1299
298
e
1489
2899
2088
1658
748
2899

+afaldb
+afaldb
+afaldb
+afa/db
+afaldb
+afa/db
+afaldb
+afaldb
+afa/db
+afaldb
+afaldb
+afa/db
+afaldb
+afall
+afaldb
+afaldb
+afaldb
+afaldb
+afaldb
+afall
+afaldb
+
+afa/db
+afaldb
+afa/db
+afaldb
+afaldb
+afa/db
+afaldb
+afaldb
+afa/db
+afalkg

afalkg
+4fa/db
+4faldb
+4faldb
+afa/db
+4faldb
+4faldd
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é,. #
10kg/db 1 '“;_*‘_ f‘,j,'
349,- \aeeSp s
Ft/kg+afa 2% LY
Brutto ar: 443,23

— e
4 kg/db ’
1499,- Rt :
Ft/db+éafa :

Brutto ar: 1903,73

3 kg/db
1675,-
Ft/db+éfa
Bruttd ar: 2127,25

Cseme?e uborka

miesztett

10 kg/db
379,-
Ft/kg+afa
Brutté ar: 481,33

Kovaszos uborka
omlesztett

10 kg/db
399,-

Ft/kg+afa
Brutté ar: 506,73

10 kg/db '_'r:
399, *(E
Ft/kg+afa

Brutto ar: 506,73

Almapaprika ecetes
dmlesztett

Tovabbi savanyusagok

TERMEK
Almapaprika ecetes 3 kg

Almapaprika ecetes oml. 10kg
Csemege uborka sav. oml.10kg
Csemege uborka savanyusag 3 kg
Cseresznyepaprika 3kg

Ecetes cékla 4kg

Hegyes erds savanyusag oml. 10kg
Kaposztaval tolt.almapaprika 3 kg
Kovaszos uborka 3 kg

Kovaszos uborka 6ml. 10kg
Savanyitott kaposzta 4 kg
Savanyitott kaposzta dml. 15kg
Vagott vegyes sav..edes 6ml. 10kg
Vagott vegyes savanyisag 4 kg
Vegyes darabos sav. dml.10kg
Vegyes darabos savanyusag 3kg

NETTO
1449 +afaldb

399 +4fakkg
379 +4falkg
1459 +&faldb
1759 +é&faldb
1499 +4fa/db
529 +4falkg
1675 +4faldb
1399 +&faldb
399 +4fakkg
999 +4fafdb
199 +4falkg
349 +4fakg
1499 +4faldb
399 +afalkg
1399 +&faldb

Csemege uborka
3kg

3kg

Almapaprika ecetes
3kg
- ] -

Savanyitott kdposzta
omlesztett

o
3 ka/db 3 ka/db 3 ka/db 15 kg/db
1459}" 1 399;- 1 449;' 1 99;'
Ft/db+afa Ft/db+afa Ft/db+afa Ft/kg+afa
Brutté ar: 1852,93 Brutté ar: 1776,73 Brutté ar: 1840,23 Brutté ar: 252,73
Rendelésfelve |E Tiindi: Cs. Eva: Magdi: P. Eva: Marika: Balézs:
Balatonle ag



KARTON TERMEK
AL EGYIDEJU MEGRENDELESE ESETEN

1 DB ViZHATLAN MOBILTELEFON TARTO TOKOT

ANDEKBA!* AKCIOBAN RESZTVEWA
ADUNANDEKBA' TERMEKEK

McCain express hasabburgonya

2,5k Ftikg +4fa
12,5 Eg.-’ karton Brutto ar: m,ﬁli
McCain fry&dip U-alaki hasab. /L)~
2,5 Fi/kg +4fa
12,5 kg/karton

Bruttd ar: 582,93
:..-_ ? -.'I.-.x A \\\\\‘\_\ﬁ -‘h\f‘*‘ 'L b -1hm\::.‘il}_‘:;—:l -, -\.-\-IZ\..._ :i '\‘

McCain spicy XL fliszeres burgonya
McCain spicy rgonya //l7/X0)

%)) o\ 10kg/karton Brutté &r: 608,33

\ @&*—-“% VOO TR NN R
SSSLSUS McCain hossza burgonyacikkek i_ Or=s
s : l‘\:::t: 25 kg gony 439-

10 kg/karton el
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SIKERES ES SZEP NYARAT
KIVAN ONNEK IS A:
HUSHAZ HUNGARY KFT.
MINDEN DOLGOZOJA!

Hushazas céges buli
2016 majus 7-re szerveztiik idei elsd céges bulink iddpontjat! Pontosabban fogalmazva buli helyett inkabb a
kirandulason és a kikapcsolédason volt a hangsdly, -na és persze a kozos részvételen- amibdl
természetesen nem maradhatott ki a nap végét lezard élézenével egybekiotott vacsora. A kirdndulas célja a
Badacsonyi-hegység volt, ott egy kdz&s ebéd elfogyasztasa majd eljutni a hegység tetején talalhaté 437m
magasan lévd Kisfaludy-kilatoba. Fony6drol indultunk, ahonnan a 1iérakor induld hajoval mentunk at
Badacsonytomajba, ahol minimaélis séta utdn megérkeztiink a vendéglobe, ahol a kdzos ebéd vart rank! Az
ebéd elfogyasztasa utan kb. 13érakor vagtunk neki az igazi kihivasnak a hegy megmaszasanak és a kilatoba
vald eljutasnak. A felfelé vezetd utat bar kisebb csoportokra szakadt a 30f8s tarsasag mindenki sikeresen
megtette és kb.166rakor elértik célunkat a 2011-12-ben felljitott és atadott Kisfaludy-kilatét, ahol gyGnyari
latvany fogadott benndnket! Itt egy kis nézegelddés, fotézkodas és pihenés utan indultunk visszafelé a
hajoallomasra, ahonnan a 186rakor induld hajéval mentink vissza Fonyadra, majd innen kis sétalas utan
elértik az utolsd kitizott dllomasunkat aznapra, a vacsaroa helyszinét! A vacsora elfogyasztasa és pér
élménybeszamolé utan kb. este 106rakor indultunk haza, ahova mindenki -bar faradtan- de éppségben és
rengeteg élménnyel gazdagodva szerencsésen megérkezett!

Qsszességében egy szuper napot zartuk, ahol mindenki nagyon jol érezte magat, az iddjaras is vellnk volt
egész napos napsiités formajaban és rengeteg pozitiv élménnyel gazdagodtunk!

Ezzel a megujilt erGvel igyeksziink Ondket tovébbra is a legmagasabb fokon kiszolgalni, igényeiket
teljesiteni az eldttink allé nyari szezonban és természetesen egész évben!
Tovabbra is forduljanak hozzank bizalormmal!




[jzletkotoink

: 70/944-7776
a: 20/440-9920
70/773-2331

Rendelésfelve’tel

Gyor
70/944-7775
70/315-5783
70/315-7043

Balatonlelle
70/315-8008
70/428-3270
70/315-8018
30/380-0500
30/632-4813
30/632-4816

Az arvaltozas jogat fenntartjuk! A katalogusban szerepl6 egyes képek csak illusztraciok! Pontos szillitasi napokrol és Gtvonalakrol érdeklédjon értékesitéinknél.

. Egyedi ajanlat kérése 9025 Gyédr, Bécsi ut 14.

E=AE P 2 ranushazhy Uzenetr.: 70/886-0336
E Mindségbiztositas Email: hushazgyor@hushaz.hu
[&] : . ;ﬂ&?:;:i@;;fhﬂhu 8638 Balatonlelle, Rakoczi it 356/b
LR " H & Tel./Uzenetr.: 85/351-108, 85/450-115
weB Rendelés MBRAZ SIUnRALY Fax: 85/550-351
www.hushaz.hu erygnn
.- rendeles@hushaz.hu 40/201-101 Email: hus@hushaz.hu



